MEIRASPA

NATURAL
RETREAT

VOYA
TRATAMENTOS FACIAIS

PELE RADIANTE

Este incrivel facial utiliza os mais suaves
esfoliantes, séruns e mascaras, ajudando
a transformar a sua pele, purificando-a,

nutrindo e equilibrando-a.

50 MIN. — 55€

FACIAL ANTI-IDADE
REJUVENESCEDOR

Adequado a todos os tipos de pele,
especialmente para os que procuram
resultados antienvelhecimento. Uma
mistura de algas e ingredientes botanicos
que ajuda a estimular a producao de
colagénio e a reduzir a aparéncia de linhas
finas e rugas, para uma pele imediatamente
mais firme, com uma luminosidade

natural e aspeto radiante.

80 MIN. — 89€

EXPERIENCIA
FACIAL DELUXE

A derradeira experiéncia facial VOYA!
Comeca com uma massagem relaxante
as costas, seguida de uma massagem
facial para hidratar profundamente a pele,
e a aplicacao de uma mascara facial
dupla acdo. Deixa a pele rejuvenescida

e hidratada, a aparéncia das rugas é
reduzida e a textura da pele fica instan-
taneamente preenchida. Este € o creme
de la creme das experiéncias faciais VOYA.

80 MIN. — 95€

TRATAMENTO DE OLHOS

Usando compressas de algas frescas
colhidas @ mao no Oceano Atlantico
selvagem, este é um tratamento Unico
para os olhos cansados - refrescante e
rejuvenescedor, ajuda a eliminar o inchaco
e as olheiras! Firmeza, hidratacao e orien-
tado para resultados, utiliza produtos
especificos ricos em extratos de algas,
cha verde e vitamina C.

30 MIN. — 45€
ADD-ON 15 MIN. — 15€

VOYA
RITUAIS DE BANHOS

BANHO DE ALGAS
MARINHAS

Este ritual de banho, feito no conforto do
seu quarto, € o mais simples e o mais puro
de todos os tratamentos biologicos!
Deixe-se submergir num banho de algas
biologicas da costa selvagem do Atlantico
(fucus serratus), colhidas a mao, para
remover toxinas indesejadas e aliviar dores.
Certificado pela pela Irish Organic Farmers
& Growers Association, hidrata profunda-
mente a pele, aumenta a circulacao e

promove a cura.

40 MIN. — 49€

VOYA
BIO ESFOLIAQéES

ESFOLIAGAO
LUXUOSA DE SAL

Com sais do Mar Morto e ¢leo de algas
biologicas, hidrata a pele e estimula a circu-
lacao sanguinea e linfatica, ao mesmo
tempo que aumenta a luminosidade.
Gentilmente, devolve luz a pele baca

e melhora a sua textura.

50 MIN. — 59€

ESFOLIAGAO DE AGUCAR,
ALGAS E OLEO DE
ALFAZEMA

Uma maravilhosa e perfumada mistura de
6leo de alfazema biolégica, algas e acucar
com dupla acdo: o acucar remove suave-
mente as células mortas da pele, enquanto
os extratos de algas e o oleo essencial

de alfazema tém propriedades curativas.

50 MIN. — 55€

ESFOLIAGAO
ESTIMULANTE E ALGAS

A leveza de uma esfoliacao completa, da
cabeca dos pés, com a férmula estimulante
de algas Fucus Vesiculosos. O melhor
presente para uma pele cansada e baca.
Os antioxidantes naturalmente presentes
nestas algas, combinados com os dleos de
massagem de algas de assinatura Voya,
sdo a forma mais eficaz de devolver a sua
pele o aspeto saudavel e radiante.

50 MIN. — 69€

VOYA
BIO ENVOLVIMENTOS

ENVOLVIMENTO C/ TIRAS
DE ALGAS FRESCAS

Esta terapia de desintoxicacao utiliza tiras
de algas frescas biologicas, para envolver
todo o corpo. Comecando com uma

esfoliacao desintoxicante em profundidade,
reafirma e suaviza a pele, sendo igualmente
um excelente complemento de programas
de perda de peso. O corpo ¢é inteiramente
coberto com tiras de algas, terminando com
a aplicacdo de um creme para hidratacao.

80 MIN. — 99€

ENVOLVIMENTO
TANGLE ME UPS

Hidrata e relaxa os musculos cansados

e letargicos, aliviando stress e fadiga.
Tonifica e reafirma tambeém a pele, ajudando
contra os sinais de envelhecimento. Inclui
uma esfoliacdo do corpo inteiro para
aumentar a circulacdo e ajudar &
penetracdo do poderoso gel de algas.

50 MIN. — 69€



VOYA
MASSAGENS

MASSAGEM
VOYAGER JOURNEY

Uma massagem de relaxamento completa,
dos pés a cabeca, que inclui massagem do
couro cabeludo, massagem facial, alonga-
mentos e massagem corporal.

Com movimentos que replicam a ondulacao
do mar, combina toques suaves com
estimulantes. O derradeiro tratamento de
luxo para aliviar dores, adaptado as necessi-
dades individuais do cliente.

Para esta viagem escolha entre:
Revitalizar — Angelicus Serratus
Relaxamento — Mindful Moments
Musculos — Serenergise

80 MIN. — 79€

MEIRASPA

MASSAGENS LOCALIZADAS

CRANIOFACIAL

Focada no rosto e couro cabeludo, ajudara
a libertar toda a tens@o acumulada. Um
sérum & base de algas devolvera o brilho

e hidratacdao a sua pele.

30 MIN. — 35€

COSTAS

Focada na zona das costas, pescoco e
ombros. A fusdo de vdrias técnicas propor-

cionard um alivio da tensao muscular.

30 MIN. — 35€

PERNAS

Recorre a diferentes técnicas para lhe
proporcionar uma sensacdo de leveza e
bem-estar, ativando a circulacao sanguinea.

30 MIN. — 35€
PES

Comeca com uma lavagem de pés
utilizando sais marinhos, que ajudardo
no alivio de tensao e ativacdo da circulacao
sanguinea. Estimula, refresca e desconges-
tiona os pés cansados e doridos.

30 MIN. — 35€

Para mais informacées, dirija-se a rececao
do hotel ou contacte: +351 258 911 111

MEIRASPA
TRATAMENTOS
ASSINATURA

MASSAGEM
ASSINATURA

Utilizando ingredientes naturais, ¢ uma
viagem Unica acompanhada de uma brisa
a beira-mar. Uma massagem que estimula
a circulacao, tonificando e reafirmando

o seu corpo. ldeal para restaurar o seu
equilibrio energético promovendo um
relaxamento profundo. Descubra beneficios

duradouros para o corpo, mente e alma.

Podera escolher entre:
Massagem de relaxamento

Massagem muscular

50 MIN. — 55€

COMPLETE COM:

— Pedras Quentes, Basdlticas
Adequado para as contraturas musculares
e para uma sensacdo generalizada de
bem-estar. As pedras basalticas mantém
suavemente o calor, estimulando a circulacao

e desencadeando uma agdo antioxidante.

— Pindas

O uso das pindas (saquinhos aquecidos

a vapor com uma combinacao de éleos
essencidais, extrato de algas e outros
ingredientes naturais), ajudara a libertar
o stress, esfoliando e hidratando a pele.
Promova o equilibrio energético do seu corpol

+ 30 MIN. — 20€

PRE-MAMA

Adequado ao pré e ao poés-parto.

E composto por dois momentos: uma
esfoliacdo corporal e uma massagem com
pindas. Todas as técnicas e produtos foram
pensados para cuidar e regenerar a pele
numa fase tao especial.

Resultado: mamas luminosas.

80 MIN. — 95€
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